
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Levensfasen 
volgens 



Levensfase centraal  

Bij de W van Wonen staat je levensfase centraal.    
Hierbij moet je denken aan gebeurtenissen die zich in een bepaalde periode voordoen.  
Bijvoorbeeld op jezelf gaan wonen, trouwen of samenwonen, het kopen van een (eerste)  
woning, kinderen krijgen / kinderen die gaan studeren, (eerder) stoppen met werken, 
ver- zorgingstehuis of zorg je zelf voor zorg, overlijden en testament. 

De huidige beroepsbevolking maakt méér veranderingen mee in de arbeidscarrière en de  
privésituatie (levensfases) dan de huidige gepensioneerden, waarin financiële zaken aan  
verandering onderhevig zijn en dus van invloed zijn op je financiële huishouding.    
Ben je jonger dan vijftig jaar dan stijgen de kosten over het algemeen harder dan het inko- 
men. 

Ieder mens heeft in elke levensfase andere behoeften, verwachtingen en ambities. Maar    
ÉÓ ÅÒ ÉÎ ÄÅÚÅ ÌÅÖÅÎÓÆÁÓÅ ÖÏÌÄÏÅÎÄÅ ÉÎËÏÍÅÎ ÅÎ ÚÉÊÎ ÄÅ ÒÉÓÉÃÏȭÓ ÄÉÅ ÉÎ ÄÅÚÅ ÐÅÒÉÏÄÅ ËÕÎÎÅÎ  
ontstaan goed afgedekt? 

Gebeurtenissen die zich in een bepaalde periode 
voordoen  

In deze White paper lees je welke life-ÅÖÅÎÔÓ ÅÒ ÚÉÊÎ ÅÎ ×ÁÔ ÄÅ ÒÉÓÉÃÏȭÓ ÚÉÊÎ ÉÎ ÄÅÚÅ ÐÅÒÉÏÄÅȢ 
De adviseurs van de W van Wonen kunnen je per levensfase inzicht geven in jouw behoef- 
ten, verwachtingen en ambities. Op basis van je wensen laten we je zien hoe je er nu voor  
staat en wat je kan doen om je wensen te realiseren. 

Bel voor een afspraak naar: 085 003 66 33 of mail naar: info@dewvanwonen.nl 
Neem ook eens een kijkje op onze website: www.dewvanwonen.nl 



Alleenstaand  

Vanaf 18 jaar heb je een basis zorgverzekering nodig, deze is namelijk  
verplicht voor iedere Nederlander vanaf 18 jaar. Hiervoor betaal je  
premie voor een basispakket ziektekosten. 

Verder moet je een aantal zaken regelen met de overheid. Hiervoor  
heb je een DigiD nodig waarmee je inlogt op websites van de over- 
heid. Deze vraag je aan via www. DigiD.nl 
Ook heb je recht op studiefinanciering. Zie hiervoor www.duo.nl. 

Wil je op kamers gaan wonen dan kom je misschien in aanmerking voor huurtoeslag.  
Je  moet dan op jezelf wonen, een eigen voordeur, keuken en toilet hebben. En een 
huurcon- tract op je eigen naam. 
Ook je inkomen is aan een maximum gebonden. 

Je kan een kamer huren van een particulier. Voordeel hiervan is dat je nergens lid van  
hoeft te zijn, nadeel is dat de huurprijs vaak hoger ligt.  
Iedere studentenstad heeft wel een studentenhuisvester. Dat is een woningcorporatie 
voor  studenten. Voordeel hiervan is dat de huur lager is dan bij particuliere huur. Het 
nadeel is  dat je er alleen maar tijdens je studie mag wonen.  
Ook studentenverenigingen hebben vaak studentenhuizen speciaal voor hun leden. De  
vereniging zelf bepaalt dan of je in aanmerking komt. 

Een antikraakpand is misschien ook een optie. De kosten hiervoor zijn erg laag, maar je  
ÌÏÏÐÔ ÄÅ ËÁÎÓ ÄÁÔ ÊÅ ÉÎÅÅÎÓ ÊÅ ÈÕÉÓ ÕÉÔ ÍÏÅÔȢ $ÁÔ ÇÅÅÆÔ ÅÅÎ ÏÎÚÅËÅÒ ÂÅÓÔÁÁÎȢ 6ÏÏÒ ÚÏȭÎ ÐÁÎÄ  
teken je geen huurovereenkomst, maar een bruikleenovereenkomst. 

Samenwonen 

Je gaat misschien ooit wel eens trouwen, maar voorlopig nog niet.  
Nu is samenwonen het plan. De vrijheid van samenwonen lijkt  
ideaal, maar die vrijheid heeft ook een andere kant. Loopt je rela-  
tie stuk terwijl je bij je partner woont, dan heb je niet automatisch  
recht op woonruimte. Je bent namelijk niet mede-eigenaar van   
de woning. Ook heb je geen automatisch recht om de woning te  
huren. Van belang is wie de woning heeft gekocht of wie het huur- 
contract is aangegaan. Heb je niets geregeld, dan heeft de onder- 

tekenaar het recht in de woning te blijven wonen. Schrijf jezelf dus in als medehuurder,      
of wordt deels eigenaar van de woning. Je bent dan wel overdrachtsbelasting verschuldigd  
over het deel dat je koopt 

Door een vrijblijvingsbeding op te nemen in een samenlevingscontract wordt er 
afgespro- ken dat gemeenschappelijke goederen  na overlijden overgaan op de partner. 



Maar ook voor pensioen of een erfenis kan dit grote gevolgen hebben. 

Het wordt ingewikkelder als je gaat samenwonen en jij of je partner, of allebei, neemt kin- 
deren mee uit een vorige relatie.  

Je gaat dan een samengesteld gezin vormen. Dit gezin heeft invloed op de hoogte van de  
partner- en kinderalimentatie. Maar heeft ook gevolgen voor de pensioenopbouw en je  
testament. Daarnaast is het van belang om je levens- en schadeverzekeringen tegen het  
licht te houden. 

Wat heb jij vastgelegd in je samenlevingscontract of geregistreerd partnerschap  over 
de  financiële gevolgen van samenwonen? Niets vastleggen is alleenstaand voor de 
wet! 

TIP:  
Laat een samenlevingscontract opstellen door een notaris, laat hem tegelijkertijd een 
tes- tament en een levenstestament opstellen. Vraag hier de white -paper erfrecht op.  

Trouwen  

Vanaf januari 2018 zijn de wettelijke regels met betrekking tot het  
huwelijk gewijzigd. Laat je geen huwelijkse voorwaarden opma-  
ken, dan trouw je niet in gemeenschap van goederen. In plaats  
daarvan ontstaat een beperkte gemeenschap van goederen met als  
gevolg dat alle bezittingen die je voor het huwelijk bezat, buiten de  
huwelijksgemeenschap vallen en dus privé blijven. 

Het bijhouden van een goede administratie van je bezittingen is een must. 
Er ontstaan namelijk drie vermogens:  
Ɇ (ÅÔ ÇÅÍÅÅÎÓÃÈÁÐÐÅÌÉÊË ÖÅÒÍÏÇÅÎ ÄÁÔ ×ÏÒÄÔ ÏÐÇÅÂÏÕ×Ä ÔÉÊÄÅÎÓ ÄÅ ÈÕ×ÅÌÉÊËÓÅ ÐÅÒÉÏÄÅ  

(inclusief het vermogen dat je samen hebt opgebouwd voorafgaand aan het 
huwelijk)  Ɇ ÅÎ ÄÅ Ô×ÅÅ ÖÅÒÍÏÇÅÎÓ ÖÁÎ ÖÏÏÒ ÈÅÔ ÈÕ×ÅÌÉÊËȢ  

Als deze vermogens niet goed geadministreerd worden ontstaat er een groot risico bij een  
eventueel overlijden of bij een scheiding. (Dit geldt ook voor geregistreerde partners.) 
Schenkingen en erfenissen verkregen voor het huwelijk blijven van jou, zelfs als de schen- 
ker een insluitingsclausule heeft laten opmaken, waarin de schenking zowel aan jou als    
aan je partner wordt toegekend. Wil je toch delen, dan moet je dit vastleggen in de huwe- 
lijkse voorwaarden. 

Scheiden 

Bij een eventuele scheiding heeft de nieuwe wet de zaken bij een  
scheiding wel ingewikkelder gemaakt. Hoe zit het met het huis en  
de hypotheek? Wie blijft er in het huis wonen of moet het worden  
verkocht?  



Was je samen eigenaar van de woning, dan moet de ex-partner uitgekocht worden.   
Waar haal je dat geld vandaan?  

Als samenwonende kan je uit elkaar gaan zonder tussenkomst van de rechter.  
Heb je beide het gezag over kinderen, dan moet je een ouderschapsplan opstellen en moet  
je afspraken maken over de kinderalimentatie. 

De alimentatie die je moet betalen aan je ex-partner is van invloed op de maximaal te ver- 
krijgen hypotheek. En hoe zit het met de hypotheekrente aftrek?  
Wat zijn de gevolgen voor je pensioen en het nabestaandenpensioen?  
Bij een echtscheiding komt er dus financieel en juridisch veel kijken! 

TIP:  
Ga naar een notaris voor het op laten stellen van een testament en een levenstestament. 
Denk aan de noodzakelijke verzekeringen zoals een ongevallenverzekering, overlijdens- 
verzekering, aansprakelijkheidsverzekering. 

De adviseurs van de W van Wonen kunnen de belangrijkste zaken die je in een 

testa- ment moet op laten nemen met je voor bespreken. Tevens kunnen zij de (financiële)  
ÒÉÓÉÃÏȭÓ ÉÎ ËÁÁÒÔ ÂÒÅÎÇÅÎ ÚÏÄÁÔ ÊÅ ÅÌËÁÁÒ ÍÅÅÒ ÆÉÎÁÎÃÉòÌÅ ÚÅËÅÒÈeid kunt bieden als 
een  van beiden iets overkomt.  

Geregistreerd 
Partnerschap  
Geregistreerde partners hebben over het algemeen dezelfde rechten als 
gehuwden. Er zijn een paar verschillen: 
De wet gaat anders om met het ouderlijk gezag over kinderen en met scheiding van gere- 
gistreerde partners. 

Kopen of huren  

Deze vraag komt aan de orde als je voor het eerst zelfstandig gaat wonen of je wilt  
verhuizen vanuit een huurhuis naar een koopwoning.  
Huren heeft het voordeel dat al het onderhoud voor rekening verhuurder komt.  

Nadeel is dat  je het geld wat  
je aan huur  betaalt kwijt  

bent.  
Koop je een huis, dan bouw je vermogen op omdat het huis in waarde stijgt en je de hy- 
potheek na 30 jaar hebt ingelost. De kosten van het onderhoud van deze woning zijn voor  
jou als eigenaar. 
De keuze tussen kopen of huren heeft niets te maken met de hoogte van de hypotheek 
die  



je kunt krijgen. De hoogte van de hypotheek hangt af van het (gezamenlijk) inkomen en  

de koopprijs.  
Vaak laat men vooraf berekenen wat de maximale hypotheek is, om te weten in welke  
prijsklasse gezocht kan worden. 

Maar is een maximale hypotheek de oplossing?   
Stel dat er een inkomen wegvalt, kan je dan de hypotheeklast nog wel 
betalen? Misschien is nu huren en later kopen de oplossing of ga je nu sparen zodat je eigen geld  
kunt inleggen. Koop je in je eentje of koop je samen?  

De adviseurs van de W van Wonen kunnen je begeleiden in dit traject. Wij zijn onaf - 
hankelijk zijn niet gebonden aan een bank en geven je een eerlijk en op maat 
gesneden  advies. 

Wonen 
De grootste aankoop in je leven is het kopen van een woning. Maar om dat huis te betalen  
moet je geld sparen en geld lenen. 
Vrijwel iedereen sluit daar een hypotheek voor af.  

Om voor een hypotheek in aanmerking te komen zijn je inkomen en de waarde van de  
woning onlosmakelijk met elkaar verbonden. Kan je een hypotheek met Nationale Hy - 
potheek Garantie (NHG) afsluiten dan krijg je korting op de hypotheekrente die je moet  
betalen en ben je verzekerd tegen een 
restschuld. 

Veel gemeenten hebben een Starterslening in het leven geroepen om jou als starter een  
steuntje in de rug te geven. Deze Starterslening wordt aangeboden door het 
Stimulerings - fonds Volkshuisvesting Nederlandse gemeenten  (SVn), samen met de gemeente waar 
je  nieuwe huis staat.  
De SVn-lening dekt het gat tussen de totale aankoopkosten van het huis (inclusief over- 
drachtsbelasting en notariskosten) en het bedrag dat je maximaal van de bank kunt lenen  
volgens de voorwaarden van de Nationale Hypotheekgarantie (NHG). Over deze lening  
betaal je drie jaar lang geen rente en hoef je ook niet af te lossen.   
De adviseur van de W van Wonen weet of de woning die je wilt kopen onder de Startersle- 
ning valt. 

Een alternatief voor starters is Duokoop . Bij Duokoop koop je de woning waarvoor je  


